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Como familia es normal tener suefios en comdn, por ejemplo tener casa
propia, comprar un auto, viajar, entre muchos otros suefios, pero para
poder cumplirlos deberén disefiar un plan financiero y trabajar en
equipo. A continuacién les dejamos los pasos a seguir, para que todos
juntos cumplan cada una de sus metas.

Relnanse en familia y escriban todas las metas que se les

, ocurran, después ordénenlas segln la importancia que tengan
para ustedes, es decir, cual es la primera que desean lograr, después
la segunda, y asi, hasta La Ultima.

1 DEFINAN SUS METAS

En este punto es necesario ser realistas, es decir, si apenas van a
comenzar a ahorrar seré dificil que en 3 meses consigan el dinero
suficiente para el enganche de una casa. Seleccionen metas con
diferentes plazos: corto (de hoy a un afio); mediano (de 1 a 5 afios) y
Largo plazo (més de 5 afios).

2 FIJEN PLAZOS PARA CUMPLIRLAS
@

Si no saben cuénto dinero les va a costar una meta, es
imposible determinar las acciones necesarias para cumplirla;
investiguen en diversos lugares y anoten un costo estimado.

5 PONGANLES PRECIO A CADA UNA
L

Primero analicen cuantas semanas o meses hay a partir de hoy a la

» fecha en que desean alcanzar su objetivo, después dividan el costo
estimado de su meta entre el nlmero de semanas o meses. EL
resultado sera la cantidad que necesitan ahorrar (semanal o
mensualmente) para alcanzar su meta.

l‘ CALCULEN COSTOS

@
PARA CRECER

SERVICIOS FINAMCIERDS

REALICEN UN PRESUPUESTO

Para dar pasos certeros deberén realizar un

e presupuesto por escrito, donde anoten por un
lado sus ingresos y por otro lado todos sus gastos
(incluyendo el pago de deudas) y réstenlos, asi
sabran cuanto dinero pueden ahorrar realmente.

ARMEN UN PLAN
Si su situacién financiera actual no les permite ahorrar
@

la cantidad mensual necesaria para cumplir su meta,
cambien el plazo a uno més largo, revisen su
presupuesto y determinen que gastos pueden disminuir
o eliminar. También pueden conseguir ingresos extra,
explotando algin talento que tengan, vendiendo
algunas cosas que ya no necesiten, etc.

COMPROMETANSE

Sean constantes, pues no sirve de nada tener un plan si
unos meses ahorran y otros no. En una meta familiar es
esencial que cada integrante de su familia se
comprometa. Para hacerlo divertido, pueden establecer
sanciones en caso de que alguno falle, como por ejemplo
hacer Lla cena para la familia durante una semana, etc.

Si realmente quieren cumplir sus suefios péngales nombre,
ndmero y fecha, y en familia busquen Lla mejor estrategia
para lograrlo. Recuerden que trabajar en equipo es crucial

para que las finanzas de su hogar funcionen y beneficien
de forma equitativa a cada integrante.




